
GW-Duathlon  
am Tonteich 2023 

 

Liebe Schülerinnen und Schüler, liebe Eltern, 

der diesjährige GW-Duathlon (Swim & Run) findet  am Dienstag, 

den 11. Juli 2023 zwischen 9.00 Uhr und 13.00 Uhr am Tonteich in Wohltorf statt. Vor 

Beginn der Veranstaltung haben Ihre Kinder keinen Unterricht, sie endet für alle 

Schüler/innen nach der Siegerehrung um ca. 13.00 Uhr. Vor Ende der Siegerehrung  darf 

das Gelände nicht verlassen werden. Es werden altersgerechte Strecken angeboten (50 - 

200m Schwimmen und 1000 - 1500m Laufen).  

Wir freuen uns auf viele Teilnehmer/innen und einen freudvoll-fairen Wettkampf. 

Eure Sportlehrerinnen und Sportlehrer 

 

Anmeldung und Startzeiten für die einzelnen Jahrgänge: 
Jahrgang Anmeldung Startzeit Strecken 

6. Klassen 09:00 Uhr ab 09:30 Uhr 2 Bahnen Schwimmen 
+ 2 Runden Laufen 

7. Klassen 09:30 Uhr ab 10:15 Uhr 3 Bahnen Schwimmen 
+ 2 Runden Laufen 

8. Klassen 10:00 Uhr ab 10:45 Uhr 3 Bahnen Schwimmen 
+ 2 Runden Laufen 

9. Klassen & 

Oberstufe 10:30 Uhr ab 11:15 Uhr 4 Bahnen Schwimmen 
+ 2 Runden Laufen 

5. Klassen 11:00 Uhr ab 11:45 Uhr 1 Bahn Schwimmen 
+ 1 Runde Laufen 

 

!  Ende der Veranstaltung voraussichtlich um ca. 13.00 Uhr 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
Bitte hier abtrennen und bis Dienstag, den 04. Juli 2023 ins Fach der Fachschaft Sport vor dem 
Sekretariat legen. 
 

  -  Einverständniserklärung  - 
 
Ich bin damit einverstanden, dass meine Tochter/mein Sohn 

 

_____________________________________________   
Name, Vorname (Bitte in Druckschrift schreiben. Vielen Dank.) 

Klasse (z.B. 8c) _________, Jahrgang (z.B. 2010) _______ am GW-Duathlon teilnimmt. 

Mein Kind verfügt über Schwimmfähigkeit (Jugendschwimmabzeichen Bronze). Nach der 

Siegerehrung darf mein Kind selbstständig den Heimweg antreten. 

 
_________________________________________________ 
Datum, Unterschrift eines Erziehungsberechtigten 


